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Nombre del servicio social: Centro de cuidado transitorio Dia-Noche
Unidad Operativa: Centro transitorio Cundinamarca
Lote/Zona:

|Estrategia: - -
Nombre y a ellidos (ﬂrlioglnmaj__
ICC 7479682 Edad: 75 anos Teléfono
) Durante la ronda realizada a las 10:00 de la noche, en compaiiia del facilitador y el guarda, se observa que la persona mayor Carlos
Tamayo no se encuentra en pijama. Cabe resaltar que ya se le habia informado previamente que no debia acostarse con la ropa
utilizada durante el dia. Ante esta situacion, se le realizard una sensibilizacion sobre la importancia del uso adecuado d pijama para

el descanso nocturno y el cuidado de su higiene personal. Auxiliar de enfermeria Luz Medina C.C 1023912324 Firmd"®

03/10/2025

Se acerca el sefor Tamayo indicando que necesita abrir el locker para sacar ropa limpia. Sin embargo, se le explica que Ia apertura de
los lockers se realiza a las 5:00 a.m. Ante esto, el sefior Tamayo se muestra poco receptivo y manifiesta que, en ese caso, se pondra la
misma ropa. Se le reitera que es necesario enviar la ropa a lavar, ya que, aunque se bafia, continia utilizando la misma vestimenta.
06/10/2025 |Posteriormente, a las 05:00 a.m. se informa al sefior Tamayo para abrirle el locker; sin embargo, manifiesta que no se va a cambiar y

que lo hara mas tarde, cuando salga al hotel. Se solicita, por favor, verificar durante dia p en la ngche si efectivamente realizé el
cambio de ropa. Auxiliar de enfermeria: Andrea Bejarano C.C 1014209723 Firma: ﬂ %PW,Z G

Siendo las 04:30 a.m., se acerca el sefior Carlos Tamayo e indica que se va a bafar. Posteriormente, se le informa que el horario de
bafo es a las 04:45 a.m.; sin embargo, la persona mayor hace caso omiso a la indicacion y procede a bafiarse.Se realiza la respectiva
intervencion sobre la situacion, mostrando receptividad. El sefior manifiesta que, de ahora en adelante, se bafara en las mafanas; se le
08/10/2025 |aclara que los horarios establecidos deben respetarse y que, en caso contrario, debera hacerlo en las noches. Se informa a los demas
companeros de turno para continuar con el seguimiento del proceso de autocuidado de la persona mayor.

Auxiliar de enfermeria: Andrea Bejarano C.C 1014209723 Firma: /}ﬁé,m Mn@

Se realiza un espacio de esucha con el sefior Carlos Tamayo, con el propésito de recordarle las normas de convivencia y pautas de
convivencia, especialmente en relacion con los horarios establecidos para el baiio en horas de la manana. Durante el didlogo. se I
reitera la importancia de respetar los horarios estipulados y mantener habitos de autocuidado que favorezcan la organizacion y la
armonia del espacio compartido. El sefior Tamayo manifiesta que cumple con la norma, aunquz no se muestra del todo receptivo frente
08/10/2025 |a 1a orientacion brindada. Expresa su preferencia por baiiarse en horas de la noche, argumentando que de esta manera evita
congestiones o incomodidades con otros usuarios. Se refuerza la importancia del cumplimiento de las normas generales del centro y dei
respeto hacia Izzrutmas establecidas para favorecer la convivencia de todos. Psicéloga Sthefania Bolivar Montoya C.C 1030656085

F'"""’\5[ ~kaug Paluer

Siendo las 9:30 p. m., la persona mayor Carlos Tamayo se acerca a la oficina y solicita un vaso de agua, el cual se le facilita de manera
oportuna. Posteriormente, se le 22(:“6 al sefior Tamayo que se coloque la pijama, pero es poco receptivo Auxiliar de enfermeria Luz

13/10/2025

Medina C.C1023912324 Firmas ;

Siendo las 5:30 a.m., la persona mayor se acerca e indica que, de ahora en adelante, realizara su baio general diario en un hotel, ya
que en el servicio hay muchas personas y, segun él, no alcanza a hacerlo. Posteriormente, se le recuerda que el baito general se
realiza todos los dias y que es un deber cumplir con esta rutina, especialmente después de llegar de trabajar. Sin embargo, se informa
que esta situacion sera comunicada a la coordinadora. Dicha situacion se comunica a la coordinadora, quien manifiesta que es
28/10/2025 |importante que la persona mayor se baiie todos los dias, especialmente teniendo en cuenta que trabaja. Asimismo, sefiala que. para
poder abordar adecuadamente el tema, era necesario esperar y escuchar las razones por las cuales él no desea realizar su baito dentro
del servicio. Por Gltimo la persona mayor fue receptiva a la informacién; sin embargo, manifesté qug nopodia hacerlo, ya que debia
trabajar y que no era un vago. Auxiliar de enfermeria: Andrea Bejarano C.C 1014209723 Firma: A&s& B‘?F JQ DS

Se evidencia que la persona mayor necesita apoyo en las actividades basicas de autocuidado, particularmente en aquellas relacionadas
con el aseo personal y el cambio de ropa. Sin embargo, con acompaiamiento logra involucrarse en los pasos mas sencillos, mostrando
disposicion para conservar su participacion en la rutina diaria. Este proceso de apoyo no solo garantiza condiciones de higiene y
presen(ac:jén personal, sino que ademas fortalece la seguridad y confianza de la persona mayor en su capacidad de aportar en su
propio cuidado.

Terapeuta Ocupacional Julian Ricardo Molano Bolafios Cc1233696612 Firma: dUéop M@

Snend_o la§ 4:35 a.m., se presenta una discusion enlre las personas mayores Carlos Tamayo y Hetmer Gutiérrez por el orden de ingreso
al bano. 5? vg(nf{ca que amhos se encontraban haciendo fila desde las 4:20 a.m., pese a que se les recuerda que el horario establecido
para el bafio inicia a las 4:45 a.m.La persona mayor Carlos % ayo manifiesta inconformidad y expresa que no se baiara en la unidad.

17/10/2025

29/10/2025
Auxiliar de enfermeria Luz Medina C.C 1023912324 Firma$

Nota: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razon por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la

SDIS no divulgar informacion alguna en propésito diferente a la de este registro, so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con Ia
Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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